
Nous avons souhaité nous intéresser aux enfants âgés de 6 à 8 ans car
l’enfant va traverser une période de transition tant sur le plan psychologique
qu’affectif. Une période d’entre-deux qui sera partagée entre le monde
imaginaire et la réalité extérieure. 
Vont apparaitre des peurs, des angoisses de séparation, des tics, l’expression
de craintes concernant la famille, les copains. Un nouvel élément a fait son
entrée dans le monde des enfants, c’est leur rapport au numérique qui vient
aussi bouleverser la frontière entre le réel et l’imaginaire.

Spectacle interactif jeune public à partir de 6 ans

En 2014, dans le cadre du 25ème anniversaire de la Convention
Internationale des Droits des Enfants, la Compagnie Kaléidoscope avec
son spectacle sur les droits des enfants intitulé “Les Boîtes à secrets” a
fait partie des 3 associations nominées par le Défenseur des Droits dans la
catégorie “Sensibilisation pour le grand public”. Le spectacle a été joué
devant des milliers de spectateurs en France et à l’Etranger et notamment
au Burkina-Faso. Aujourd’hui, la Compagnie Kaléidoscope crée ce
nouveau spectacle suite à ses différents constats et interrogations sur les
enfants qu’elle côtoie tant dans le milieu professionnel que personnel. 

Le projet

Et c’est cette frontière qui nous a intéressées et que nous avons eu envie de traiter en mettant à l’honneur
un des droits fondamentaux de l’enfant : le droit de jouer. Le jeu comme moyen de développement de
l'imaginaire, comme vecteur de relations sociales. Le jeu qui permet d'apprendre tant de choses en
s'amusant. On ne parle pas ici du jeu individuel de type console numérique qui ne console pas vraiment,
mais du jeu avec les autres.

Viens jouer avec moi
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Historique



Teaser du spectacle : https://youtu.be/dEOWPU-Qzlk
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Le spectacle
Ce n’est pas facile de déménager tous les 2 ans ! C’est pourtant ce que
vit Adélaïde à cause du travail de ses parents. Tous les 2 ans, elle change
de chambre, d’école, de copines et de copains. Et tous les 2 ans elle doit
affronter des nouveaux regards, s’adapter à de nouvelles habitudes et
trouver de nouveaux amis qui veulent bien venir jouer avec elle.
Elle n’aime pas les écrans pour plusieurs raisons. Elle préfère jouer avec
les copines et les copains. Mais c’est tellement plus facile de jouer avec
sa tablette plutôt qu’avec des enfants de son âge.
Peut-être trouvera-t-elle de nouveaux amis le temps de la
représentation? En tous cas, elle compte sur vous !

Un spectacle interactif qui parle aux enfants et aux adultes d’aujourd’hui. Un
spectacle qui met à l’honneur la relation à l’autre, aux mots pour soulager les
maux, aux joies de jouer ensemble. 

Captation complète du spectacle disponible sur demande

Durée : 50 minutes
Public : à partir de 6 ans
Besoins techniques : voir fiche technique ci-dessous

Après chaque représentation, nous distribuons à tous les enfants un livre
reprenant le texte du spectacle. 

Emilie Bétemps évolue dans le théâtre, le stand-up et l'événementiel culturel depuis
2007. Titulaire d’une licence en Conception et mise en œuvre de projets culturels, elle
développe son parcours professionnel au sein du secteur culturel depuis 2010. 
De 2012 à 2015, elle participe aux ateliers théâtre à la MJC de Yutz, avant de jouer
dans diverses pièces à l’école artistique “La Fabrique” à Metz et au Théâtre de l’Ile en
Joie à Illange. Parallèlement, elle fait aussi du stand-up de 2015 à 2018 dans des lieux
comme le Metz Comedy Club et le Péniche du Rire à Strasbourg. Elle a également
participé à des courts métrages. Elle intègre la compagnie Kaléidoscope en 2024 et
participe en tant que comédienne au spectacle professionnel Les Duos en Or ainsi qu’à
d’autres projets artistiques.

Équipe artistique et pédagogique

Laurence Grattaroly est une artiste complète : metteuse en scène, comédienne,
autrice et formatrice, elle dirige la Compagnie Kaléidoscope qu’elle a créée en 1990
après avoir fondé le Théâtre du Réel en 1988. Diplômée de Sciences Po Grenoble,
elle s’est formée au théâtre, au chant et à l’écriture en collaborant avec divers
artistes. Son parcours est jalonné de plus de 50 mises en scène, de créations
régionales et internationales, et de nombreuses récompenses. Elle s’investit
également dans la formation théâtrale, intervenant auprès d’un large public
(étudiants, enfants, demandeurs d’emploi…). Administratrice chevronnée, elle
organise festivals, tournées et événements culturels. Passionnée, rigoureuse et
créative, elle défend une culture accessible à tous. Son travail allie engagement
artistique, transmission et ouverture au monde.

Emilie Bétemps - Comédienne

Laurence Grattaroly - Metteuse en scène - Autrice 

https://youtu.be/dEOWPU-Qzlk
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Karine ELMALEK
06.16.90.90.04

nosjolismoments@gmail.com

Nos jolis moments

En complément du spectacle, nous pouvons proposer des actions pédagogiques
destinées aux élèves, animées par Karine Elmalek - Nos Jolis Moments. 

Autour du spectacle

A la suite du spectacle, des ateliers manuels avec des briques de construction sont
proposés aux enfants, et permet de poursuivre de manière encore plus concrète la
réflexion sur les thèmes abordés pendant le spectacle. Présentation de 3 ateliers : 

(en option)

Ces ateliers visent à développer les compétences psychosociales des enfants à travers le jeu, en favorisant la
coopération, la créativité, le langage, la motricité fine, l’expression des émotions et le plaisir de jouer ensemble.

Durée d’un atelier : 1h15
Public : 3-10 ans, groupe de 24 enfants max par atelier 
Besoins techniques : un espace au sol adapté, type salle de
motricité. Prévoir 30 min d'installation et 30 min de rangement. 
Tarifs : nous consulter

INFORMATIONS PRATIQUES :

Atelier “Escape game coopératif” (6 – 10 ans, 1h15) où les enfants, en équipes,
résolvent des énigmes et défis avant de réaliser une construction collective en
Lego®/Duplo®.
Atelier “Des briques et des livres”, ludique et coopératif (3 – 10 ans, 1h15) mêlant
lecture jeunesse et construction en Lego®/Duplo® autour de thèmes comme
l’empathie, l’amitié et le respect des différences.
Atelier “Les architectes du Vivre ensemble” (3 – 10 ans, 1h15) où les enfants
imaginent et construisent ensemble une ville inclusive, écologique et solidaire en
Duplo® pour les plus petits et en Lego® pour les plus grands.

lego®️, le logo, la brique et ses caractéristiques sont des marques déposées par The Lego Group. Les
animations proposées ne sont pas commercialement liées à The Lego Group.

Ateliers pédagogiques 

Karine Elmalek accompagne les enfants avec passion, bienveillance et engagement
depuis plus de 20 ans. Animatrice et responsable en accueil de loisirs, aesh,
accompagnante à la scolarité ... Son parcours est principalement tourné vers
l’enfance, dans sa richesse, sa complexité, sa sensibilité et ses besoins réels. Formée
au BAFA et BAFD, titulaire du CAP Petite Enfance, elle propose avec Nos Jolis
Moments des temps d’animation ludiques et pédagogiques autour du jeu,
convaincue que celui-ci constitue un véritable outil de développement et
d’apprentissage. Elle anime des ateliers autour des LEGO® DUPLO®, permettant
aux enfants de prolonger de manière ludique les thèmes de l’enfance, de l’amitié et
du jeu, à travers des constructions, des défis et des moments de coopération. Karine
est également comédienne amatrice dans la Compagnie depuis plus de 20 ans. 

Karine Elmalek - Animatrice

www.compagnie-kaleidoscope.com

CONTACTEZ-NOUS

emilie.betemps.kaleidoscope@gmail.com
06 14 58 92 86

Emilie Bétemps
Chargée de diffusion

Suivez nos actualités 

https://www.facebook.com/nosjolismoments/
https://www.linkedin.com/company/compagniekaleidoscope/
https://www.facebook.com/compagniekaleidoscope
https://www.instagram.com/cie_kaleidoscope/
http://www.compagnie-kaleidoscope.com/
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Fiche technique spectacle

PLAN D’IMPLANTATION DU DÉCOR

BESOINS TECHNIQUES : 
Espace nécessaire pour le décor : 6m x 4m - aménageable en fonction des lieux
Temps d’installation : 1h 
Temps de rangement : 30 minutes
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